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" Propledad dels espifitu  humang . de

reconocerse ef ss atributos. esenciales
'y en todas. las modificaciones gueen si = ¢
nile experlmenta '

"Acto psiquice. por el que, un sujeto, se’.
percibe a'si miSmo_ en ell'mundo’; & |
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“Upa conciencia totalitaria. ' /.~
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NueStra - conclencia normal conciencila

‘-raC|onaI no es ySine: un ‘tipo. espe(:lal de &
conciencia bajo. la cual subyacen otros ©
| pOS|bIes tlpos completamente. diferentes,.
nguna concepuon deI UnNIVerso puede sert 5
/completa si no contempla estas otras formas‘-
| de ConCIenC|a YRTE
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Estado alt conciencia (EAC)

Alferar Camblar la esenma 0 forma de:‘

R
algo ¥ . TN

esquema normal

" tiempos de'la’ humanldad
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'EAC: situacionsenda gue la percepmon s,
gue tenemos de nosotros mismos y del =
- mundo gue nos rodea no se ajusta al, .

'Experimentados desde los primerd’s
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I.Caracterlstlcas EAC
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'Alferacmn pensamento (arcalco Iumdo)fﬁ ‘

W S

~ |
Distorsion aprec:laClon ofs] tlempo

‘Cierta perdida de autocontrol o

Labilidad; emocional
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u Alteracion percepmon corporal

)lsoluuon del ego (Sent Hollstlco)
3erdlda de limites corporales

Percepcion detallada procesos corporales
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,.Cétractérl’,_é‘ticas‘ EAC ) e e

Ca‘mblosyen el Sentldo o la.importancia =

de,las cosas ( ‘eureka”, iluminacion),
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Experiencia inefable N
» Sentimiento de rejuvenecimiento ~
. “Individuo sugestionable | |
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“Fagt. desen cadenantes’EAC"

=N AN Practlcas*q‘@cas
Practlcas mentales

Expenenmas mlstlcas & -

,Creac|on artlstlca t %

/1 Ente6genos i
m Plantas sagradas o
= Drogas smtetlcas

Estados delirantes
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C N Tamborapass of &/ <N 2 &5,

/R sa delstidor . - RN
/ ~m Derviches danzantes NN
‘ -Tantrlsmo '.,:' Ll » &
1 vaism Recientasy J, \\ 2 S8y | [J 8

m Alslamlento sensorlal
m Respiracion hoelotropica (Grof)
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Practicas mentales
..~ 3\\. e
Meditacion
Suefioe ldicido:
i Estados hipnaéticos E
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: Experlenc:las misticas fe -

. “ " |

Favoreudas por practlcas ascetlcas
/P m ﬁno Vi |r|a %uf%castlgo h*
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Deéencadenante

/u Unlon amorosa
# : con Dios
4 con el universe &
i 4 . con otros;seres

Experlenczla"oceanlca;:J
conciencia cosmlca
experiencia transpersonal
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“Salvador Dali
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“‘En Junio d‘g 1.932 se}presenta de ‘subite” en mi

espirtu, ... la |magen de El Angelus de I\/Illlet Esa
imagen cbnstltuye tuna representa(:lon Visual Sy

nitida y en colores

“La ,|nterpretac:|on que posterlormente debla tomar
~ cuerpo, ... O -mejory.mi Afutura tentativa - e
,f'mterpretauon estaba, ya enteramente “presente”

“‘evidente” en . mii: espiritu ; eni. el momento . del

fendmeno delirante |n|CIaI estaba Iumdamente
“‘contenida” eniéste.”

El'mito tragico del "El Angelus™ de-Millet
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m Poesia msplrada por visiones mlstﬁ%\s
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SI las puertas de la percepmon estuwesen Ilmplas \

«:-Yeats La/\ &é

imagenes oniricas
NN

todo aparecérla allhombrée tal y como es, infinito’ \\ 5

= Fusiona reéllsm% con VISIOneS mIStICaS e



Enteogenos

Alucmogenos psmodehcos : TS

Probablemente muy antlguos A
. Mlstenos de Eléusis en'la Greuafclas:ca
m Culturas precolombinas

Asoclado a religion chamanica g > o i
'Asoeciado avreligion cristiana? s
Investigadores (psiconautas)
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Peyote g

i Ayahuasca
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: Tlpos farmacologlcos

Agentes adrene’rglcos (grupo Catecél)i 4

: 4 - &
= Mescalina, I\/IDMA
'Agentes anticolinérgices. - L
= Atropa, Mandragora, Belefo, Datura
L Amanita muscaria (Sema, Ambr05|a)

| Agentes serotonlnerglcos
= */h u LSD PsHocma Harmlna Ergotamlna
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=N \Composmlon gymma conomdaf

i Ayahuasca DMT '+ IMAO
L 1 Hongos Ac Llsergl'co (amlda)

I\/Iecanlsmo aCCIOn POCO COnOCIdO
.. m Compite eon serotonlna (mhlbldor)
+'m Efector agenl-si;ta 5,:HT=2/5HT1

m Efecto norad'r'eméfgico.

;1} !

1



2 ! 4 -'::'\ : \"\' . » ‘/"’ : ".‘:'- 3 ’ 4 -
Efe CtOS Ko

f'

N \“ & 2

% 8 Removedor de opstaculos, F M
| - D|srﬁ|nuye actlvsaaﬂ neuronas rafe dorsal |

Acmon sobre-locus ceruleus;

" = AUmenta la respuesta.a la estlmulacmn
= L ibera norepinefrina; estado alerta

ACC|on sobre Corteza SISt. |ImbICO

Catalizador de nueyas funciones |
f|S|oIog|cas o nlvel neuronal
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“Exper. Visuales: Mescalina.*"' 7.~
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eleva Ios Colores*a una potenma extrema Y

desplerta en, el-isujeto .a percepcion de

qnnumerables detalles diferencialés, ‘que: en -

sﬂuacmrf},,nprmal pasarian desapprubldos.

/" Las impresiones visuales se intensifican y: 4«
o elsojo_recupera-la inecencia perceptual de la
infancia, cuando ' el _sentido no/ estaba*

. inmediata y automatlcamente subordlnadc_) AT

concepto i Asi es tomo debiera verse!”
P\ Aldous Huxley.
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“El\mapgl no es e} te}:rltorlo
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Percepcion
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Imagen IQVGFtId&»,I;?tInIana > o\

o Remterpretada por la informacion asocnada
&_a,_,l sentldo del tactoyy a la’ proploc,epg:lgp ’

Percepmon de los colores
S m Estlmulo dlstlntas Iongltudes de onda N

" g . ’ 1 . 1 .'
‘._ .. . "- -" ) g- _"
= J \

Estereopsis = dis’bari‘”'dad .retiniana
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“Realidad Virtu
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Experiencia
Memoria DB

Percepcion
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“Ecenomizando: W.'S. Moxley /-~
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Percepcion Q/UAN AR Experiencia
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IIusmnes optlcas

"’“‘Imagenes georp‘etncas \ N P |1

_Postlmagenes prolongadas

Superposu:lon imagenes precedentes »

Losobjetos se deforman

= Sinestesias
/m Se‘escuchan Ios coIOres
= Se ven los SOHIdOS A\
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“Experiencias visuales: LSD* ' 7~
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‘-“I\/Ilentragr permanecia‘en esta condicion'

de aturdimiento con |0s ojos cerrados

*.... aparecio ' antes mi’ una ,corrlente Y 2]
mmterrumplda de Imagenes; fantastlcas

" de-éxtraordinaria-plasticidad y vividez ;
:,..acompanadas derun jdego de mtensos,

| colores como, kaleldoscoplo
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s Hofmann
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. Ekpe”;é”‘d.as visuales. HO ng OS../f"

N 'y
leTo]n frecuenc:la elprlme( S|gno es Ia 7\

i,
presen(:la de alucmamones S|mples que

\ aparecen con los ojes cerrados o,en Ia
' oscurldad pequenas puntos: de color

' flotando alrededor, etc.” -
3 sy \74 ¥
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,Experlenc:las visuales. Rapes

"entrelazando ’ = <N

COmlenza un, periodo de visiones geometrlf:as
Con los 0jos Cerrad'os‘;ﬁnuchas VECES parecen:
cosas islamicas en mOV|m|ento que se van.

.1 )

Mas tarde, gradualmente; estas V|S|ones e

dejan entrar a uno en un mundo que podrlamos ~

llamar figurativo: la alucinaciéon geometrica'se '

:,.d|3|pa y-Se ve un mundo gue en cierto modo esy,
'/como este, aunque se; vean cosas gue ne Son |

normales, pero guie Son come las reales o*
semirreales.” - |
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“Experiencias visuales: DMT:

A ‘s\ . S Y { T8 * f" /4

A\ F |

N A \. B / . .7 & |7 =

e i = ‘«“f ~
Los objetos Se" ven enfocados y

espec:lalmente ajustados pero tlenen un
caracter, jugueton, |mpreV|S|bIe Y, con

“un _poco de concentracion, es posible.

modificar en tiempo real la apariencia,

de un objeto (morphlng)
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Experlenc:las V|suales DI\/IT
‘ Tu\\‘/e gragdes grcoblemas para hablér y
mi _‘campo  de " Vvision ondulaba
dlstorS|onado cComo: una’ |magenen un
espejo concavo '

£/ Hofman
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- Plantas, arpoles ?ﬁeﬁggﬂs -

- Animales: Jaguar!serplentes ¥ ; e

= Lug*afésleos bosqubs,‘monta\nfs) % ; o

. Seres fallé€idos . EI9 EEama d

‘*‘gl E itidades no- ordinarias s

= Esplrltus \ ;3‘7'{ \,\ SR &
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V1§1on§s terlores

/ \
\Z.
B Am Feno:;lenos culguraLes 3
A ]
Bl | 'Eyperlenmas persoﬁales del~queto

A P J\/Iatncé% perinatales %

"_g ¥ o) InconSC|ente individual |
A Experlenuas ;ranf' 'ej?sor;ales
£/ l

i S’ Concientiaiees

',;gEvolumon espeqe'
B Inconsmente colectivo',
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Dé pronto surge aun [ado un remollno r’OJo
de anlllos‘fraqueéleé‘ e |

Nueyos, torbellinos. nes. sacuden,; parecen

,Exper wsuales hongos By /-

f"edmc:los COMO ciudades que se pierden

rotatlvamente grandes y modernos edificios
de cristal. SN

Siguiendo un carnaval de imagenes

' .cambian aun matiz celestial renacentista.

Predomlnan tonos azules oscuros’y*luces

brillantes. ’

"0



=3

“Estados ﬂ_rﬁodifit:ad 0S Coh'ci,""e’"n‘c,i oo

TR f /s
Forman parte dedg experlen(:la humana-*-

Permlten otras formas de conOC|m|ento

H@y ex\iste una aprOX|maC|on eﬁtre--
o haIIazgos de la Fisica cuanticas
o conOC|m|ento Eilosofia oriental

! m expenenuas transpersonales BN
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“espiritu. . . | .

— : : -—

Medlante el progreso de Ias C|enC|aSt‘

naturales Ia totalldad ‘del mundo Yy nuestra

.unidad con el se hace mas clara en nuestro

4

Cuando ‘esta comprension de lawunidad

total_ho es s6lo Intelectual, cuando abre. por’
completo nuestro ser ala luz de la concjencia’
total .entonces: S€ | hace ‘g0ozZo radlante un’

armonloso amor.”
Rabindranath Tagore

A modo de despedida / ¥ e
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